
 
 

Die Heilpraktikerausbildungen 

 
 Termine Dauer Einstieg 

/Start 

Format 

Heilpraktiker*in im 

Vormittagskurs 

Mo. bis Do.  

9 bis 12 Uhr  

2 Jahre  Jederzeit 

möglich 

Präsenz 

Heilpraktiker*in im 

Abendkurs 

Di.  

18-21 Uhr 

2,5 Jahre Jederzeit 

möglich 

Präsenz & 

online 

Heilpraktiker*in im 

Wochenendkurs 

Sa. & So.  

8.30 -16.30 Uhr 

17 Termine  

(1 Jahr ) 

2x im Jahr Präsenz & 

online 

Heilpraktiker*in für 

Psychotherapie (1 Jahr) 

Fr.  

9-12 Uhr 

42 Termine 

(1 Jahr ) 

Im Okt. jedes 

Jahr 

Präsenz & 

online 

Heilpraktiker*in für 

Psychotherapie (2 Jahre) 

Mi.  

18.30-21.30 Uhr 

76 Termine 

(2 Jahre ) 

Jederzeit 

möglich 

Präsenz & 

online 

 

 

 
Die naturheilkundlichen Ausbildungen 

 
 Termine Dauer Start Format 

Heilpflanzenkunde Mo.  

18 bis 20.30 Uhr 

17 Termine 

ca. 8 Monate  

Mo. 18. März 2024 Präsenz 

& online 

Ernährungsberater*in Do.  

18 bis 21 Uhr  

20 Termine 

ca. 6 Monate 

Do. 10. Oktober 

2024 

Präsenz 

& online 

Massagepraktiker*in 

 

Sa. & So.   

9 bis 17.30 Uhr 

8 Termine 

6 Monate  

Frühjahr:  

Sa. 02. März. 2024 

Herbst:  

Sa. 21. Sept. 2024 

Präsenz  

Aromatherapie Do.  

18 bis 21 Uhr  

12 Termine 

ca. 6 Monate 

Voraussicht. 

Frühjahr 2025 

Präsenz  

→ Weitere Informationen zu den jeweiligen Ausbildungen auf Anfrage möglich! 
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Die Infoabende im Jahr 2024 

 
Die Infoabende sind kostenlos und unverbindlich. An diesen Abenden, stellen wir die 

jeweiligen Ausbildungen vor und wir beantworten Ihre Fragen.  

Eine schriftliche Anmeldung per Mail oder via unser Online-Formular ist erwünscht.  

 
 Termine Uhrzeit Format 

Aromatherapie Voraussicht. Anfang 2025 

19 Uhr 

Präsenz 

Allgemeiner Infoabend 

Fr. 15. März 2024 
Präsenz & 

online 
Fr. 5. Juli 2024 

Fr. 20. Sept. 2024 

Infoabend Heilpraktiker*in für 

Psychotherapie (1- und 2-jährig) 

Fr. 12. Januar 2024 

Präsenz & 

online 
Mo. 11. März 2024 

Fr. 21. Juni 2024 

Fr. 13. Sept. 2024 

Heilpflanzenkunde Mo. 05. Feb. 2024 18 Uhr Online 

Ernährungsberater*in 
Do. 25. April 2024 

19 Uhr Präsenz 
Do. 11. Juli 2024 
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Die Seminare im Jahr 2024 

 

Massagen    

Ayurveda Massage Sa. 20. und So. 21. Jan. 2024 

von 9 bis 17.30 Uhr 

Sven Kühnöl 

(HP Psych, Körpertherapeut) 
€ 260, - 

Lomi Lomi Nui Sa. 24. und So. 25. Feb. 2024 

von 9 bis 17.30 Uhr  

Walter Ramakers 

(Masseur, Körpertherapeut) 
€ 260, - 

Honigmassage Sa. 16. März 2024 von 9 bis 

17.30 Uhr 

Susanne Eichin 

(Heilpraktikerin) 
€ 140,- 

Klassische Massage 

& Faszientechnik 

Sa. 02. /So. 03. /Sa. 23. /So. 

24. März /Sa. 06. /So. 07. 

April 2024 von 9 bis 17.30 

Uhr 

Walter Ramakers (Masseur, 

Körpertherapeut) 
€ 780,- 

Handreflexzonen 

Massage - ONLINE   

Mittwoch, 06. November 

2024 von 19 bis 21.30 Uhr 

Susanne Eichin 

(Heilpraktikerin) 
€ 59,- 

Aromamassage 

(Massage)  

Sa. 13. und So. 14. April 2024 

von 9 bis 17.30 Uhr 

Annemarie Oldach 

(Heilpraktikerin) 
€ 260, - 

Fussreflexzonen-

massage 

Sa. 18. und So. 19. Mai 2024 

von 9 bis 17.30 Uhr 

Annemarie Oldach 

(Heilpraktikerin) 
€ 260, - 

Basiskurs Shiatsu Sa. 08. und So. 09. Juni 2024 

von 9 bis 17.30 Uhr 
Benno Enderlein € 260, - 

Kalifornische 

Massage 

Sa. 22. und So. 23. Juni 2024 

von 9 bis 17.30 Uhr 

Babett Kaluza 

(Klinische Sport- und 

Bewegungstherapeutin) 

€ 260, - 

Breuss- & 

Faszienmassage  

Sa. 13. Juli 2024 

von 9 bis 17.30 Uhr 

Susanne Eichin 

(Heilpraktikerin) 
€ 140,- 

Klassische Massage 

& Faszientechnik 

Sa. 21. /So. 22. September 

/Sa. 05. /So. 06. /Sa. 26. /So. 

27. Oktober 2024 von 9 bis 

17.30 Uhr 

Walter Ramakers (Masseur, 

Körpertherapeut) 
€ 780,- 

Hot Stone Massage Sa. 16. und So. 17. Nov. 2024 

von 9 bis 17.30 Uhr 

Lydia Leidinger 

(Heilpraktikerin) 
€ 260, - 

Rebalancing- 

Faszienmassage   

Sa. 07. & So. 08. Dez. 2024 

von 9 bis 17.30 Uhr 

Jan Schnurrbusch 

(Heilpraktiker, Körper- & 

Rebalancingtherapeut) 

€ 260, - 
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Kräuterwanderungen 

Im Stadtteil Rieselfeld Sa. 13. April  2024  

 

von 14 bis 

17.30 Uhr 

 

 

Astrid Fiebich 

(Heilpraktikerin) 

 

 

€ 30,- 

/Exkursion 

Im Stadtteil St. Georgen 

in Freiburg 

Sa. 11. Mai 2024 

In Wittnau Mo. 22. Juni 2024 

Im Dreisamtal Sa.  21. Sept.2024 

 

TRE®- Workshop neurogenes Zittern  (mehrere Terminreihen) - ONLINE 

Di. 30.1/ Do. 1./ Di. 6. Februar 2024 
jeweils 

von 19 bis 

20.30 Uhr 

Susanne Eichin 

(Heilpraktikerin) 

€ 149,-  / 

Terminreihe 

oder Di. 15./ 18./ 22. Oktober 2024 

Oder Di. 16./ 19./ 23. April 2024 

 

Dehnungsworkshop - ONLINE 

Do. 15. Februar 2024  von 19 bis 

20.30 Uhr 

Susanne Eichin 

(Heilpraktikerin) 
€ 45,- 

Paarbeziehung – Paargruppe 

Do. 29. Februar / Do. 07. / Do. 14. 

/ Do. 21. März 2024 

von 19 bis 

21 Uhr 
Enno Kastens 

€ 180,- 

pro Paar 

Vagus-Übungen - ONLINE 

Donnerstag, 14. März 2024 von 19 

bis 20.30 Uhr 
von 19 bis 

20.30 Uhr 

Susanne Eichin 

(Heilpraktikerin) 
€ 45,- 

Einführung in die Aromatherapie 

Mi. 12. / Mo. 17. / Mo. 24. Juni 

2024  
von 9 bis 12 

Uhr 

Selma Gestrich 

(Heilpraktikerin) 
€ 162, - 

Einführung in die TCM (Traditionelle Chinesische Medizin) 

Di. 24. September / Di. 01. / Di. 08. 

/ Di. 15. / Mi. 16. Oktober 2024 

von 9 bis 12 

Uhr 

Sebastian Ziegler 

(Heilpraktiker) 
€ 270, - 
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Einführung in die Ayurveda Medizin 

Di. 05. / Mi. 06. / Di. 12. / Mi. 13. 

November 2024 

von 9 bis 12 

Uhr 

Alex Fraim (Ayurveda-

Praktiker, Yogalehrer) 
€ 216,- 

 

Entgiftung 

Mo. 02. / Mi. 04. / Mo. 16. 

Dezember 2024 

von 9 bis 12 

Uhr 

Gabriele Knauber-Idler (HP, 

Apothekerin) 
€ 162,- 

 

Wickel und Auflagen 

Mo. 09. / Di. 10. / Mi. 11. 

Dezember 2024 

von 9 bis 12 

Uhr 
Anita Arnold € 162,- 

 

Rauhnächteabend 2024 – ONLINE 

Mo. 30. Dezember 2024 
um 19 Uhr 

Susanne Eichin 

(Heilpraktikerin) 
€ 49,- 

 

Die Fachfortbildungen im Jahr 2024 
 

Fortbildungen für Heilpraktiker(anwärter)*innen  

Differential Diagnose für Heilpraktikeranwärter*innen 

Sa. 24. / So. 25. 

Februar 2024 - 

ONLINE 
jeweils 

von 8.30 bis 16.30 Uhr 

Dr. med. Ulrike Ziegenhagel 

(Fachärztin für Innere Medizin) 

€ 295,- 

Sa. 14. / So. 15. 

September 2024 
€ 295,- 

Prüfungsvorbereitungskurs für Heilpraktikeranwärter*innen 

Sa. 09. & So. 10. März 

2024 -ONLINE jeweils 

von 8.30 bis 16.30 Uhr 
Joshua Schirnig (Heilpraktiker) 

€ 295,- 

Sa. 28. & So. 29. 

September 2024 
€ 295,- 
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Ambulatorium für Heilpraktikeranwärter*innen – Staffel 1 

Anamnese- und 
Untersuchungskurs 

Mo. 08. / Mo. 15. Januar 
2024 

Jeweils von 14 
bis 17.30 Uhr 

Martin Michels 
(Heilpraktiker) 

€ 110,- 

Injektionstechniken, 
Labor & Diagnostik 

Mo. 22. und 29. Januar 
2024 

€ 110,- 

Abrechnung und 
Dokumentation 

Mo. 05. / Mo. 26. 
Februar 2024 

€ 110,- 

Ambulatorium für Heilpraktikeranwärter*innen – Staffel 2 

Anamnese- und 
Untersuchungskurs 

Mo. 11. / Mo. 18. 
November 2024 

Jeweils von 
17.30 bis 21 Uhr 

Martin Michels 
(Heilpraktiker) 

€ 110,- 

Injektionstechniken, 
Labor & Diagnostik 

Mo. 25. November / 
Mo. 02. Dezember 2024 

€ 110,- 

Abrechnung und 
Dokumentation 

Mo. 09. / Mo. 16. 
Dezember 2024 

€ 110,- 

Coaching Kurs für die Heilpraktiker-Überprüfung 

Frühjahr 

Vorbereitung auf die schriftliche 
Überprüfung: Do. 29. Februar / Mo. 04. / Mo. 
11. März 2024 von 14.30 bis 17.30 Uhr 

Dozent*in 
wird noch 
bekannt 
gegeben 

€ 190,- Oder 
gesamte 
Buchung  

€ 360,- 
Vorbereitung auf die mündliche 
Überprüfung: Mo. 08. / Do. 11. / Mo. 15. April 
2024 von 14.30 bis 17.30 Uhr  

€ 190,- 

Herbst 

Termine Vorbereitung auf die schriftliche 
Überprüfung: Mo. 23. / Mo. 30. September / 
Mo. 07. Oktober 2024 von 14.30 bis 17.30 Uhr 

€ 190,- Oder 
gesamte 
Buchung 

€ 360,- 
Termine Vorbereitung auf die mündliche 
Überprüfung: Mo. 21. / Do. 24. Oktober / Mo. 
04. November 2024 von 14.30 bis 17.30 Uhr  

€ 190,- 

 
 
 
 
 
 
 

KURSPROGRAMM 2024 

6/13 



 

 

 

 

Fortbildungen für Heilpraktiker(anwärter)*innen für Psychotherapie 

Coaching Kurs für die Heilpraktiker-Überprüfung für Psychotherapie 

Frühjahr 

Vorbereitung auf die schriftliche 
Überprüfung: Fr. 23. Februar / Fr. 08. / 
Fr. 15. März 2024 von 14.30 bis 17.30  

Stephanie Reich 
(Heilpraktikerin für 

Psychotherapie) 

€ 190,- Oder 
gesamte 
Buchung  

€ 360,- 
Vorbereitung auf die mündliche 
Überprüfung: Fr. 05. / Fr. 12. / Fr. 19. 
April 2024 von 14.30 bis 17.30 Uhr  

€ 190,- 

Herbst 

Termine Vorbereitung auf die 
schriftliche Überprüfung: Fr. 20. / Fr. 27. 
September / Fr. 04. Oktober 2024 von 
14.30 bis 17.30 Uhr 

€ 190,- 
Oder 

gesamte 
Buchung 

€ 360,- 
Termine Vorbereitung auf die 
mündliche Überprüfung: Fr. 18. / Fr. 25. 
Oktober / Fr. 08. November 2024 von 
14.30 bis 17.30 Uhr  

€ 190,- 

Fortbildung - Systemik  

Sa. 27. & So. 28.01.24 und 
Sa. 09. & So. 10.03.24  

von 9 bis 17.30 Uhr 
Stephanie Reich 

(Heilpraktikerin für 
Psychotherapie) 

€ 590,- 

Fortbildung - Gestalttherapie 

Sa. 20. & So. 21.04.24 
Sa. 01. & So. 02.06.24 

von 9 bis 17.30 Uhr 
Stephanie 

Jakubowski 
€ 590,- 

Fortbildung - Burnout, Resilienz, Ressourcen-Arbeit 

Sa. 29. & So. 30.06.24 
Sa. 20. & So. 21.07.24 

von 9 bis 17.30 Uhr 
Stephanie Reich 

(Heilpraktikerin für 
Psychotherapie) 

€ 590,- 

Fortbildung - Gesprächsführung 

Sa. 09. & So. 10.11.24 
Sa. 30.11 & So. 01.12.24 

von 9 bis 17.30 Uhr 
Stephanie Reich 

(Heilpraktikerin für 
Psychotherapie) 

€ 590,- 
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Pharmakologie 

Pharmakologie & 
Psychiatrie 

Mi. 28. Februar 2024 

von 9 bis 
12 Uhr 

Gabriele 
Knauber-Idler 

(Heilpraktikerin, 
Fachapothekerin) 

€ 54,- 

Pharmakologie & 
Herz/Kreislauf 

Mo. 08. April 2024 € 54,- 

Wechselwirkungen 
Arzneimittel 

Mi. 03. Juli 2024 
 

€ 54,- 

Pharmakologie & 
Blut/Immun-/Lymphsystem 

Mo. 15. Juli 2024 € 54,- 

Pharmakologie & Diabetes Mo. 07. Oktober 2024 € 54,- 

Pharmakologie & 
Verdauungssystem 

Mo. 14. Oktober 2024 € 54,- 

 
Phytotherapie 

Phytotherapie & 
Herz/Kreislauf 

Do. 18. April 
2024 

von 9 bis 
12 Uhr 

Astrid Fiebich 
(Heilpraktikerin, 

Heilpflanzenexpertin) 

€ 54,- 

Heilpflanzen - Praxistag Sa. 6. Juli 2024  
von 9 bis 
16.30 Uhr 

€ 140,- 

Phytotherapie & 
Blut/Immun-/Lymphsystem 

Mo. 08. Juli 2024 
von 9 bis 

12 Uhr 

€ 54,- 

Phytotherapie & Verdauung 
Mo. 21. /Mi. 23. 
Oktober 2024 

€ 54,- 
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Iridologie /Irisdiagnose 

Mo. 15. / Di. 16. / Mo. 22. 
/ Di. 23. Januar 2024 

von 9 bis 12 Uhr Luca Pesce (Heilpraktiker) € 216,- 

Mykotherapie – Heilen mit Pilzen 

Mo. 29. April und Mo. 06. 
Mai 2024 

von 9 bis 12 Uhr 
Gabriele Knauber-Idler 

(Heilpraktikerin, Fachapothekerin) 
€ 108,- 

Dorn-Breuß Therapie 

Mo. 13. / Di. 14. Mai / 
Mo. 03. / Mi. 05. / Mo. 10. 

/ Di. 11. Juni 2024 
von 9 bis 12 Uhr Susanne Eichin (Heilpraktikerin) € 324,- 

Praxisführung, Existenzgründung und Marketing – ONLINE 

Sa. 22. / So. 23. Juni 2024 
von 9 bis 16.30 

Uhr 
Sibylle Eder (Dipl.-Psych., 

Heilpraktikerin für Psychotherapie) 
€ 260,- 

Neuraltherapie 

Di. 16. / Mi. 17. Juli 2024 von 9 bis 12 Uhr Martin Michels (Heilpraktiker) € 108,- 

Mikronährstoffe 

Mo. 04. November von 9 bis 12 Uhr 
Gabriele Knauber-Idler 

(Heilpraktikerin, Fachapothekerin) 
€ 54,- 

Adipositas 

Do. 14. November 2024 von 9 bis 12 Uhr Gunter Schlegel (Arzt) € 54,- 
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Die Vorträge im Jahr 2024 
 

Silent inflammation - ONLINE 

Dienstag, 23. Januar 2024 von 19 bis 

21.30 Uhr 
Susanne Eichin 

(Heilpraktikerin) 
€ 29,- 

 

Hochsensibilität 

Hochsensibilität – 

Hochsensible Kinder in 

der Schule 

Donnerstag, 18. 

April 2024 
jeweils 

von 19.30 

bis 21 Uhr 

Enno 

Kastens 

€ 10,- / Vortrag 

(€ 7,50 bei 

Paaranmeldung ) Hochsensibilität - Gabe 

und Herausforderung 

Montag, 04. 

November 2024 

 

 

 

TRE® - Neurogenes zittern lernen ONLINE 

Mittwoch, 25. September 2024  um 19 Uhr Susanne Eichin 

(Heilpraktikerin) 
kostenlos 

Paarbeziehung 

Paarbeziehung als Spiegel 

von uns selbst 
Donnerstag, 25. 

Januar 2024 jeweils 

von 19.30 

bis 21 Uhr 

Enno 

Kastens 

€ 10,- / Person 

(€ 7,50 bei 

Paaranmeldung ) Die Kunst der Intimität Donnerstag, 10. 

Oktober 2024 
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(Name, Vorname) 
 
 

(Adresse)       (PLZ, Stadt) 
 
 

(Telefon)       (Email) 
 
 

Hiermit melde ich mich zu(r) folgender/n Veranstaltung(en) an:  
 

 

_________________________________________________      __________________  

(Veranstaltung 1)                 (Kosten) 

 

 _________________________________________________      __________________                      

(Veranstaltung 2)               (Kosten) 

 

 

Die Gebühr für die Veranstaltung     □ 1   □ 2  (bitte ankreuzen)  

 wurde überwiesen.  
 

Oder Die Gebühr für die Veranstaltung      □ 1   □ 2  (bitte ankreuzen)   
 kann sechs Wochen vor Kursbeginn per Lastschrift von meinem Konto 
 abgebucht werden.  (Bitte Einzugsermächtigung ausfüllen –siehe unten-).  
 

Oder Die Gebühr für die Veranstaltung      □ 1   □ 2  (bitte ankreuzen)  

 begleiche ich spätestens sechs Wochen vor Seminarbeginn per 
 Überweisung. 
 
Bitte beachten Sie:   
 

◾ Kündigung: Bei Kündigung einer Veranstaltung nach sechs Wochen vor 
Veranstaltungsbeginn, Nichterscheinen oder nur zeitweiliger Teilnahme ist keine 
Rückzahlung der Veranstaltungsgebühren möglich bzw. ausstehende Ratenzahlungen 
werden weiter per Lastschrift eingezogen. Bei Kündigung bis sechs Wochen vor 
Veranstaltungsbeginn wird die bereits entrichtete Veranstaltungsgebühr rückerstattet. 
Weitergehende Ansprüche sind ausgeschlossen.  
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Ein Recht zur außerordentlichen Kündigung besteht für die Freie Heilpraktikerschule 

Freiburg GmbH, wenn der/die Kursteilnehmer*in schwerwiegend gegen die Interessen 

der Schule verstößt sowie bei längerfristigem Zahlungsausfall der vereinbarten 

Zahlungen durch den/die Teilnehmer*in.  

 

◾ Mindestteilnehmerzahl, Wiederholung und Planänderungen: Wir behalten uns das 

Recht vor, eine Veranstaltung abzusagen wenn die Mindestteilnehmerzahl nicht 

erreicht wird. Die Veranstaltungen können nicht wiederholt werden. Termin- oder 

Unterrichtsinhaltsänderungen sind der Freien Heilpraktikerschule Freiburg GmbH 

vorbehalten.  

 

◾ Skripte, Video- & Tonaufnahmen: Die Unterlagen oder Skripte, die den 

Teilnehmer*innen zur Verfügung gestellt werden, sind urheberrechtlich geschützt. Die 

Vervielfältigung bzw. Verbreitung der Unterlagen sowie Video-, Tonaufnahmen oder 

das Mitschneiden des Unterrichtes, obgleich vor Ort oder online, ist unzulässig und 

strafbar. 

Es obliegt den Dozent*innen, ob Handouts oder Skripte zur Verfügung gestellt werden. 

Falls vorhanden, stehen die Unterlagen den Teilnehmer*innen digital zur Verfügung 

und werdennicht in Papierform ausgedruckt. 

 

◾ Haftung: Jede*r Teilnehmer*in ist für sich selbst verantwortlich. Die Freie 

Heilpraktikerschule Freiburg GmbH übernimmt keine Haftung für Schäden an Personen 

oder Gegenständen.  

 

◾ Hybrid-Unterricht: falls angeboten, können manche Veranstaltungen online (anstatt 

vor Ort) besucht werden. Bei einer Online-Teilnahme ist der/die Teilnehmer*in dazu 

verpflichtet für eine stabile Internetverbindung sowie eine angemessene 

funktionsfähige digitale Ausrüstung (PC/Laptop, Kamera, Mikro) zu sorgen. Bei zu 

geringer Teilnahme an einer Veranstaltung in Präsenz behält sich die Freie 

Heilpraktikerschule Freiburg das Recht vor, die Veranstaltung im reinen Onlineformat 

abzuhalten. 

 

◾ Die Seminare, Vorträge sowie Fort- und Ausbildungen an der Freie 

Heilpraktikerschule Freiburg allein befähigen nicht zur Ausübung der Heilkunde 

ohne Erlaubnis.  

 

 

___________________________  _____________________________________ 

Datum      Unterschrift Teilnehmer*in 
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Einzugsermächtigung 

 

 

Gläubiger Id. Nr. DE90ZZZ00000464725 

Mandatsreferenz: ________________ 

 

 

SEPA-Lastschriftmandat:  

 

 

Hiermit ermächtige ich die Freie Heilpraktikerschule Freiburg GmbH, Zahlungen von 

meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. 

 

Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Freie Heilpraktikerschule Freiburg 

GmbH auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. 

 

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, 

die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.  Es gelten dabei die mit meinem 

Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 

 

 

Name & Vorname:   __________________________________________ 

Kontoinhaber*in 

     

Adresse:      __________________________________________ 

 

PLZ / Stadt:           __________________________________________  

 

Name Kreditinstitut:  __________________________________________ 

 

BIC Kreditinstitut:   __________________________________________ od. BLZ 

 

IBAN:      __________________________________________ od. Kto. Nr. 

 

Datum, Ort:    __________________________________________ 
   

Unterschrift:    __________________________________________ 
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